Raport z wykonania i efektéw realizacji Gminnego Programu Profilaktyki
i Rozwiazywania Problemow Alkoholowych oraz Przeciwdzialania

Narkomanii w Gminie Skomlin za 2022 r.

Ustawa z dnia 17 grudnia 2021 r. 0 zmianie ustawy o zdrowiu publicznym oraz niektorych
innych ustaw (Dz. U. z 2021 r., poz. 2469), dokonano zmian dotyczacych polityki panstwa
w zakresie szeroko rozumianej profilaktyki uzaleznien. Dotychczas uchwalane przez gminy
programy profilaktyki i rozwigzywania problemow alkoholowych oraz przeciwdziatania od
substancji psychoaktywnych (wzglednie: przeciwdzialania narkomanii), mogg by¢ rozszerzone
o kwestie przeciwdziatania uzaleznieniom behawioralnym (zgodnie z nowym brzmieniem

art. 4! ust. 2 ustawy o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi).

Uzaleznieniem behawioralnym, inaczej czynnosciowym, nazywana jest grupa objawow
zwiazanych z wielokrotnym, dtugotrwalym i utrwalonym powtarzaniem konkretnej czynnosci.
Dziatanie takie ma na celu zredukowanie zlego samopoczucia i wewngtrznego napigcia poprzez
osiagniecie uczucia przyjemnosci, zaspokojenia, radosci czy nawet euforii przez osobg
wykonujacg dang czynnosé. Czgsto s to zachowania akceptowane spolecznie. Przyktadami
uzaleznien behawioralnych sa: hazard, uzaleznienie od komputera (oraz gier komputerowych),
fonoholizm (uzaleznienie od telefonu komérkowego), zakupoholizm, ortoreksja (ﬁadmiema

koncentracja na zdrowym odzywianiu).

Uzaleznianie od alkoholu, jak réwniez uzaleznianie od narkotykéw badZz substancji
psychoaktywnych, sg z kolei uzaleznieniami fizjologicznymi. Tego rodzaju uzaleznienia sa
charakteryzowane jako nabyta silna potrzeba stalego zazywania okreslonych substancji,

odczuwana jako szereg dolegliwosci fizycznych.

Zgodnie z art. 4! ust. 1 i 2 ustawy o wychowaniu w trzezwosci 1 przeciwdziataniu
alkoholizmowi, samorzad gminny jest zobowigzany do prowadzenia dziatan zwigzanych
z profilaktykg i rozwigzywaniem probleméw alkoholowych oraz integracjg spoteczng osob

uzaleznionych od alkoholu. W szczeg6lnodci zadania te obejmuja:

Zadanie 1

Zwigkszenie dostepnosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla 0s6b uzaleznionych

Prowadzenie Punktu Informacyjno-Konsultacyjnego dla os6b uzaleznionych, cztonkow rodzin

z problemem alkoholowym i narkotykowym, uzaleznieniami behawioralnymi, w tym



problemem przemocy (W tym wynagrodzenie zatrudnionych specjalistow, utrzymanie punktu)

— kontynuacja dzialania.

Koszty zatrudnienia terapeuty za 2022 r. wyniosty: 12.600,00 zl.
Zakup drukarki do punktu: 1.099,00 zi
W Poradni Leczenia Uzaleznieh w Wieluniu w 2022 r. przeprowadzono terapie
indywidualne dla mieszkancéw gminy Skomlin. Catkowity koszt porad to: 3.000,00 z1.
Dofinansowano zakup tzw.,, wszywki” dla osoby uzaleznionej, ktéra wyrazita cheé
podjecia dobrowolnego leczenia i udziat w terapii indywidualnej- koszt: 500,00 z1.
Zadanie 2
Udzielenie rodzinom, w ktérych wystepuja problemy alkoholowe, pomocy
psychospolecznej i prawnej, a w szczegoInosci ochrony przed przemocg w rodzinie
Uruchamianie procedury Niebieskiej Karty w przypadku wystapienia przemocy
domowej. W 2022 r. sporzadzono 4 Niebieskie Karty.
Zadanie 3
Prowadzenie profilaktycznej dzialalnosci informacyjnej i edukacyjnej oraz dzialalno$ci
szkoleniowej w zakresie rozwigzywania problemow alkoholowych, przeciwdzialania
narkomanii oraz uzaleznieniom behawioralnym, w szczegolnosci dla dzieci i mlodziezy,
w tym prowadzenie pozalekcyjnych zajeé sportowych, a takze dzialan na rzecz
dozywiania dzieci uczestniczacych w pozalekcyjnych programach opiekunczo-

wychowawczych i socjoterapeutycznych

1.  Organizowanie i finansowanie profesjonalnych, autorskich programéw profilaktycznych,
warsztatow profilaktycznych i terapeutyczno-wychowawczych przeznaczonych dla

dzieci, mlodziezy, nauczycieli i rodzicow.

W szkole podstawowej przeprowadzono program profilaktyczny ,,Archipelag skarbow”,

koszt: 6.800,00 zL

2. Organizowanie i finansowanie spektakli profilaktycznych, zajeé, imprez, spotkan,
wyjazdow profilaktycznych, edukacyjnych, kulturalnych, sportowych i turystycznych
integrujacych spolecznosé lokalng, promujacych zdrowy styl zycia i ograniczajacych

spozywanie alkoholu.

Przy wspélpracy z KPP w Wieluniu przeprowadzono turniej bezpieczenstwa w ruchu,

koszt: 300,00 zI oraz Policyjna Akademie Bezpieczenstwa, koszt : 300,00 z1.



3. Organizowanie i finansowanie zaje¢ sportowo-rekreacyjnych dla dzieci i milodziezy,
tworzenie dzieciom, mtodziezy i dorostym warunkéw do spedzania czasu wolnego (np.

wyjazdy, zabawy, kota zainteresowan, kluby).

Przekazano 35.000 zl dla klubu sportowego Viktoria Skomlin na realizacj¢ programu

profilaktycznego ,, Alternatywa”.

Zakupiono nagrody na turniej Getbola w wysokosci 1.028,51 zi oraz plecaki sportowe
dla dzieci grajacych w klubie Victoria Skomlin na kwote: 3.490,06 zl.

Przekazano 2.500,00 zi dla KSSK SOKOL w Skomlinie. W ramach przekazanej dotacji

zorganizowano treningi oraz zawody strzeleckie dla mlodziezy z terenu gminy Skomlin.

4.  Organizowanie konkurséw majacych podloze profilaktyczne i promujgcych zdrowy styl

zycia, zakup nagréd, upominkow, poczestunku dla uczestnikow.

W szkole podstawowe]j zorganizowano konkurs plastyczny ,,Umiem sig bawié bez
uzywek” - koszty zakupu nagrod: 1.871,41 2} oraz konkurs wiedzy pozarniczej polaczony
z profilaktykg uzalezniefi ,,Zapobiegamy pozarom. Uzaleznienia”- koszt zakupu nagrod
966,99 zi.

5. Organizowanie i finansowanie wypoczynku dzieci i mtodziezy z rodzin dysfunkcyjnych,
na obozach, biwakach, wycieczkach, koloniach, potkoloniach, ktérych program
obejmuje  zajecia z  elementami profilaktycznymi,  socjoterapeutycznymi

z uwzglednieniem profilaktyki uniwersalnej zgodnie z wytycznymi NPZ.
Zorganizowano kolonie letnie w Dzwirzynie dla 3 dzieci, koszt: 3.400,00 zl.
Dofinansowano turnus rehabilitacyjny dla chorego dziecka w wysokosci 1.300,00 z1.
Dofinansowano wyjazd na wycieczke dla 3 dzieci w wysokosci 1.260,01 zt.

6. Diagnozowanie i monitorowanie probleméw spotecznych, w tym uzaleznien
i przemocy na terenie Gminy.
Przeprowadzenie diagnozy uzaleznien i sporzadzenie gminnego programu profilaktyki
uzaleznien - koszt 2.100,00 zl.
Zadanie 4
Wspomaganie dzialalnoSci instytucji, stowarzyszen i os6b fizycznych, shuzgcej
rozwigzywania probleméw alkoholowych

W ramach ww. dzialania nie wydatkowano zadnej kwoty.



Zadanie 5
Podejmowanie interwencji w zwigzku z naruszeniem przepisow dotyczacych reklamy
napojéw alkoholowych i zasad ich sprzedazy oraz wystepowanie przed sadem w

charakterze oskarzyciela publicznego

Organizowanie i finansowanie szkolen dla sprzedawcow i wilascicieli sklepow handlujgcych

napojami alkoholowymi — koszt szkolenia 1.170,00 z}

Zadanie 6
Wspieranie zatrudnienia socjalnego poprzez organizowanie i finansowanie centrow
integracji spolecznej

W ramach ww. dziatania nie wydatkowano zadnej kwoty.

Gminna Komisja Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych w Skomlinie w 2022 r. odbyta 10
posiedzen, na ktérych gléwnymi tematami byly postanowienia w sprawie dziatan dotyczacych
. Niebieskich Kart”. Gminna komisja zajmowata si¢ réwniez planowaniem i kontrolowaniem
wydatkow w ciggu roku.

Za udzial w posiedzeniach Gminnej Komisji Rozwigzywania Problemow Alkoholowych

wyplacono diety dla cztonkéw komisji na faczng kwote: 5.796 zi brutto.

Finansowanie dzialan:

Laczna wysokosé $rodkéw finansowych uzyskanych przez gming z tytulu rocznych optat za
korzystanie z zezwolen na sprzedaz napojow alkoholowych, oraz zezwolen na sprzedaz
napojow alkoholowych wydanych przedsigbiorcom, ktérych dzialalno$¢ polega na organizacji
przyjeé a takze jednorazowych zezwolef na sprzedaz napojow alkoholowych w 2022 r.:
55.611,01 zt + 21.436,27 zt wplyw z czesci oplaty za zezwolenie na sprzedaz napojow
alkoholowych w obrocie hurtowym tzw. ,,malpek”.

RAZEM: 77.047,28 z}

Wysokos$¢ srodkéw finansowych faktycznie wykorzystanych na realizacje Gminnego
Programu Profilaktyki i Rozwiazywania Problemow Alkoholowych w 2022 r.: 84.481,98 zt.

Opracowala:

Aneta Chadry$ — Kierownik Gminnego Osrodka Pomocy Spotecznej w Skomlinie



