
Raport z wykonania i efektów realizacji Gminnego Programu Profilaktyki  

i Rozwiązywania Problemów Alkoholowych oraz Przeciwdziałania 

Narkomanii Gminy Skomlin za 2023 r. 

 
Ustawą z dnia 17 grudnia 2021 r. o zmianie ustawy o zdrowiu publicznym oraz niektórych 

innych ustaw (Dz. U. z 2021 r., poz. 2469), dokonano zmian dotyczących polityki państwa 

w zakresie szeroko rozumianej profilaktyki uzależnień. Dotychczas uchwalane przez gminy 

programy profilaktyki i rozwiązywania problemów alkoholowych oraz przeciwdziałania od 

substancji psychoaktywnych (względnie: przeciwdziałania narkomanii), mogą być rozszerzone 

o kwestie przeciwdziałania uzależnieniom behawioralnym (zgodnie z nowym brzmieniem 

art. 41 ust. 2 ustawy o wychowaniu w trzeźwości i przeciwdziałaniu alkoholizmowi).  

Uzależnieniem behawioralnym, inaczej czynnościowym, nazywana jest grupa objawów 

związanych z wielokrotnym, długotrwałym i utrwalonym powtarzaniem konkretnej czynności. 

Działanie takie ma na celu zredukowanie złego samopoczucia i wewnętrznego napięcia poprzez 

osiągnięcie uczucia przyjemności, zaspokojenia, radości czy nawet euforii przez osobę 

wykonującą daną czynność. Często są to zachowania akceptowane społecznie. Przykładami 

uzależnień behawioralnych są: hazard, uzależnienie od komputera (oraz gier komputerowych), 

fonoholizm (uzależnienie od telefonu komórkowego), zakupoholizm, ortoreksja (nadmierna 

koncentracja na zdrowym odżywianiu).  

Uzależnianie od alkoholu, jak również uzależnianie od narkotyków bądź substancji 

psychoaktywnych, są z kolei uzależnieniami fizjologicznymi. Tego rodzaju uzależnienia są 

charakteryzowane jako nabyta silna potrzeba stałego zażywania określonych substancji, 

odczuwana jako szereg dolegliwości fizycznych.  

Zgodnie z art. 41 ust. 1 i 2 ustawy o wychowaniu w trzeźwości i przeciwdziałaniu 

alkoholizmowi, samorząd gminny jest zobowiązany do prowadzenia działań związanych 

z profilaktyką i rozwiązywaniem problemów alkoholowych oraz integracją społeczną osób 

uzależnionych od alkoholu. W szczególności zadania te obejmują: 

 

Zadanie 1 

Zwiększenie dostępności pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla osób uzależnionych  

Prowadzenie Punktu Informacyjno-Konsultacyjnego dla osób uzależnionych, członków 

rodzin z problemem alkoholowym i narkotykowym, uzależnieniami behawioralnymi, w tym 

problemem przemocy (w tym wynagrodzenie zatrudnionych specjalistów, utrzymanie punktu) 

– kontynuacja działania. 
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Koszty zatrudnienia terapeuty za 2023 r. wyniosły: 14.760 zł. 

W Poradni Leczenia Uzależnień w Wieluniu w 2023 r. przeprowadzono terapie 

indywidualne  dla mieszkańców gminy Skomlin. Całkowity koszt porad w 2023 r. wynosił: 

2.520,00 zł.  

 

Zadanie 2 

Udzielenie rodzinom, w których występują problemy alkoholowe, pomocy psychospołecznej  

i prawnej, a w szczególności ochrony przed przemocą w rodzinie 

Uruchamianie procedury Niebieskiej Karty w przypadku wystąpienia przemocy 

domowej. W 2023 r. sporządzono 2 Niebieskie Karty 

 

Zadanie 3 

Prowadzenie profilaktycznej działalności informacyjnej i edukacyjnej oraz działalności 

szkoleniowej  w zakresie rozwiązywania problemów alkoholowych, przeciwdziałania 

narkomanii oraz uzależnieniom behawioralnym, w szczególności dla dzieci i młodzieży,  w tym 

prowadzenie pozalekcyjnych zajęć sportowych, a także działań na rzecz dożywiania dzieci 

uczestniczących w pozalekcyjnych programach opiekuńczo-wychowawczych  

i socjoterapeutycznych 

1. Organizowanie i finansowanie profesjonalnych, autorskich programów profilaktycznych, 

warsztatów profilaktycznych i terapeutyczno-wychowawczych przeznaczonych dla 

dzieci, młodzieży, nauczycieli i rodziców.  

Nie realizowano i nie wydatkowano żadnej kwoty. 

2. Organizowanie i finansowanie spektakli profilaktycznych, zajęć, imprez, spotkań, 

wyjazdów profilaktycznych, edukacyjnych, kulturalnych, sportowych i turystycznych 

integrujących społeczność lokalną, promujących zdrowy styl życia i ograniczających 

spożywanie alkoholu. 

Przy współpracy z KPP w Wieluniu przeprowadzono turniej bezpieczeństwa w ruchu, 

koszt: 600,00 zł oraz Policyjną Akademię Bezpieczeństwa, koszt:  300,00 zł. 

3. Organizowanie i finansowanie zajęć sportowo-rekreacyjnych dla dzieci i młodzieży, 

tworzenie dzieciom, młodzieży i dorosłym warunków do spędzania czasu wolnego  

(np. wyjazdy, zabawy, koła zainteresowań, kluby). 

Przekazano 25.000,00 zł dla klubu sportowego Victoria Skomlin na realizację programu 

profilaktycznego ,, Alternatywa”. 

Zakupiono nagrody na turniej Getbola, realizowany w ramach programu 

profilaktycznego ,,Wybieram marzenia, nie uzależnienia”- w wysokości 2.475,00 zł. 
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Program był skierowany do uczniów klas I-VIII i realizowany na obiekcie  sportowym 

w Skomlinie. 

Dofinansowano program profilaktyczny „W zdrowym ciele  zdrowy duch, mym 

nałogiem będzie ruch”. Program był skierowany do społeczności skomlińskiej i został         

zrealizowany podczas rajdu rowerowego w dniu 3 września 2023 r. – koszt 3.500,00 zł.  

4. Organizowanie konkursów mających podłoże profilaktyczne i promujących zdrowy styl 

życia, zakup nagród, upominków, poczęstunku dla uczestników.  

W szkole podstawowej zorganizowano konkurs plastyczny ,,Życie bez nałogów” - koszty 

zakupu nagród: 1.205,09 zł, konkurs wiedzy pożarniczej połączony z profilaktyką 

uzależnień ,,Zapobiegamy pożarom. Uzależnienia” - koszt zakupu nagród 601,00 zł oraz 

konkurs pt. ,,Czyste powietrze. Uzależnienia” - koszt zakupu nagród 867,65 zł. 

Dla uczniów  zakupiono informator w formie ulotek pt. ,,Akademia pierwszej pomocy” 

- koszt 1.230,00 zł. 

Zakupiono nagrody dla uczniów Specjalnego Ośrodka Szkolno-Wychowawczego  

w Gromadzicach - koszt 499,07 zł. 

5. Organizowanie i finansowanie wypoczynku dzieci i młodzieży z rodzin dysfunkcyjnych, 

na obozach, biwakach, wycieczkach, koloniach, półkoloniach, których program 

obejmuje zajęcia z elementami profilaktycznymi, socjoterapeutycznymi  

z uwzględnieniem profilaktyki uniwersalnej zgodnie z wytycznymi NPZ. 

Zorganizowano kolonie letnie w Ustroniu Morskim  dla 3 dzieci, koszt: 5.400 zł. 

Dofinansowano obóz sportowy w Choceniu dla dzieci grających w klubie sportowym 

Victoria Skomlin w wysokości 4.800 zł. 

Dofinansowano wyjazd na wycieczkę w Beskidy dla uczniów klasy VIII Szkoły 

Podstawowej w Skomlinie  w wysokości 2.000,00 zł. 

Dofinansowano wyjazd 3 niepełnosprawnych dzieci na Zieloną Szkołę w wysokości 

3.600,00 zł. 

6. Diagnozowanie i monitorowanie problemów społecznych, w tym uzależnień 

i przemocy na terenie Gminy. 

Przeprowadzono szkolenie członków GKPRPA z tematyki ,,Współczesne zagrożenia 

bezpieczeństwa dzieci i młodzieży ” - koszt 7.380,00 zł. 

                                                             

Zadanie 4 

Wspomaganie działalności instytucji, stowarzyszeń i osób fizycznych, służącej rozwiązywania 

problemów alkoholowych 

W ramach ww. działania nie wydatkowano żadnej kwoty. 
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                                                                Zadanie 5 

Podejmowanie interwencji w związku z naruszeniem przepisów dotyczących reklamy napojów 

alkoholowych i zasad ich sprzedaży  oraz występowanie przed sądem w charakterze 

oskarżyciela publicznego 

W ramach ww. działania nie wydatkowano żadnej kwoty. 

       

                                                                Zadanie 6 

Wspieranie zatrudnienia socjalnego poprzez organizowanie i finansowanie centrów integracji 

społecznej. 

W ramach ww. działania nie wydatkowano żadnej kwoty. 

 

Gminna Komisja ds. Profilaktyki i Rozwiązywania Problemów Alkoholowych  

w Skomlinie w 2023 r. odbyła 7 posiedzeń, na których głównymi tematami były postanowienia 

w sprawie działań dotyczących ,,Niebieskich Kart”. Gminna komisja zajmowała się również 

planowaniem i kontrolowaniem wydatków w ciągu roku. 

  Za udział w posiedzeniach Gminnej Komisji Rozwiązywania Problemów 

Alkoholowych wypłacono diety dla członków komisji na łączną kwotę: 4.332,00 zł brutto.  

 

Finansowanie działań 

Łączna wysokość środków finansowych uzyskanych przez gminę z tytułu rocznych 

opłat za korzystanie z zezwoleń na sprzedaż napojów alkoholowych, oraz zezwoleń na sprzedaż 

napojów alkoholowych wydanych przedsiębiorcom, których działalność polega na organizacji 

przyjęć a także jednorazowych zezwoleń na sprzedaż napojów alkoholowych w 2023 r.:  

66.733,48 zł. Wpływy z części opłaty za zezwolenie na sprzedaż napojów alkoholowych  

w obrocie hurtowym - tzw. ,,małpek”: 16.940,53 zł. 

Wysokość środków finansowych faktycznie wykorzystanych na realizację Gminnego 

Programu Profilaktyki i Rozwiązywania Problemów Alkoholowych w 2023 r.: 81.069,81 zł. 

 

Opracowała:  

Aneta Chadryś – Kierownik Gminnego Ośrodka Pomocy Społecznej w Skomlinie 

          


